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Cordial saludo,
Cito a reunion virtual a las Coordinaciones y los profesionales en Nutricion, Tecnologia de alimentos y ambientales de los
Centros Integrarte Atencion Interna y Externa que operan en convenios de asociacion, con el objetivo de realizar
cualificacion conjunta con la Subdireccion de Nutricion frente a las estrategias de Informacion, Educacion y Comunicacion
para la promocion de practicas saludables en Alimentacion, Nutricion y Actividad fisica.
Fecha: Junio 20 de 2025
Hora: 08:30 a.m. A 10:30 a.m.
Lugar: Plataforma virtual teams
Atentamente,
Amanda Montafia
Referente técnica
Programa Alimentacion y Nutricion
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Cordial saludo,

Remito acta de cualificacion en estrategias de Informacion, Educacion y Comunicacion para la Promocion de Practicas
Saludables de Alimentacion, Nutricion y Actividad Fisica -PPSANAF-, realizada en articulacion con la Subdireccion de
Nutricion a los Centros Integrarte Atencion Interna y Externa que operan en convenios de asociacion, el dia 20 de junio de
2025.

Se indica a las Coordinaciones de los centros socializar la informacion con los profesionales de sus centros para su
implementacion.

Quedo atenta a sus observaciones

Atentamente,

AMANDA LUCIA MONTARA GARCIA

REFERENTE TECNICA

PROGRAMA ALIMENTACION Y NUTRICION

SUBDIRECCION PARA LA DISCAPACIDAD
BOGOT,\ SECRETARIA DISTRITAL DE INTEGRACION SOCIAL
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ACTA N°640
FECHA: Bogota, junio, 20 de 2025.
HORA: 08:30 a.m. - 11:00 a.m.
LUGAR: Centros Integrarte Atencién Interna y externa / Plataforma virtual teams
TEMA: Cuallificacion estrategias de Informacioén, Educacién y Comunicacién para la

promocion de practicas saludables en Alimentacién, Nutricion y Actividad fisica

ASISTENTES: Se anexa registro de asistencia.

ORDEN DEL DIA:

1. Realizar cualificacion en estrategias de Informacién, Educacién y Comunicacion para la
promocién de practicas saludables en Alimentacién, Nutricion y Actividad fisica, en articulacion
con la Subdireccion de Nutricion.

DESARROLLO:

1. Se socializa el objetivo de la asesoria técnica a los profesionales citados, Coordinaciones,
Nutricionistas, Tecndlogos de alimentos y técnicos medio ambientales de los Centros integrarte
Atencion Interna que operan en convenios de asociacion en la Subdireccion para la Discapacidad,
el cual es realizar la cualificacion en estrategias de Informacion, Educacion y Comunicacién para
la promocion de practicas saludables en alimentacion, nutricion y actividad fisica en articulacion
con la Subdireccion de Nutricion.
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2. Confirmacién de la asistencia de los profesionales citados a la cualificacién, Centros Integrarte
Atencién Interna ( 13 grupos) y Externa (7 grupos) y Equipo de seguimiento a la calidad operativa,
se realiza la presentacion de las referentes técnicas de la Subdireccion de Nutricion quienes
lideran el desarrollo de la jornada. ( Julieta Pulido y Alexandra Gonzalez) .

3. La profesional Ana Julieta Pulido de la Subdireccion de Nutricién, inica la presentacion
contextualizando la estrategia tranversal institucional de apropiacion de condiciones de calidad
en lo referente a la promocion de practicas saludables en Alimentacién, Nutricién y Actividad
fisica.

Jornada Fortalecimiento Técnico:
Subcomponente Promocion de Practicas
Saludables de Alimentacion, Nutricion y
Actividad Fisica -PPSANAF-

Estrategia de apropiacion de condiciones
transversales de calidad

secaETaRiA Ot
wresraonsocn. | BOGOT/\

Se indica que este fortalecimiento técnico se esta realizando con todas las subdirecciones
técnicas y se desarrollara en tres bloques.

— . |

Bloque 2

+ Presentacion
-« Contexto apropiacion de

condiciones de calidad: * Marco normativo PPSANAF
Subcomponente PPSANAF * Aspectos conceptuales -
+ Objetivo de la JFT Lineamiento Institucional = Criterios de acompafamiento
PPSANAF. construccion o revision de
+ Elementos clave para el disefio estrategias IEC para la PPSANAF
de una estrategia IEC para la * Reporte de acciones a la politica
PPSANAF PPSAN

+ Conclusiones y compromisos

D o) ?ﬂ

Atencion y Disposicion: Intervencién:

Tiempo previsto: 3 horas Exclusiva Solicitud de ﬁlabra

1. Presentacion de los participanes: desarrollada al incio de la jornada con la verificacion de la
asistencia de los profesionales de los Centros Integrarte Atencion Interna y Externa
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operacién asociada, Coordinaciones, Nutricionistas, Tecndlogos de alimentos y Técnicos
medio ambientales y equipo de seguimiento a la calidad operativa.

2. Marco de referencia, Aspectos conceptuales, Lineamiento Institucional, Elementos calve
para el disefio de una estrategia IEC.

3. Criterios de acompafiamiento, construccidén o revisién de estrategias iEC, Reporte de
acciones a la politica publica de seguridad alimentaria Nutricional.
Conclusiones y compromisos.
Desde la Subdireccion de Nutricion se exalta el trabajo técnico realizado frente al manejo de
las estrategias IEC en la Subdireccion para la Discapacidad, alcanzando a ser un eje
transversal para el desarrollo del programa Alimentacion y Nutricion en los servicios sociales
de esta subdireccion.

Acciones articuladas con enfoque participativo y pedagogico
dirigidas al talento humano de las subdirecciones técnicas y las unidades operativas,
para facilitar la apropiacion e implementacidn de la linea técnica institucional para la
Promocion de Practicas Saludables de Alimentacion, Nutricion y Actividad fisica.

Acompafiamiento )

Jornadas de Técnico ""pf;i':::r:e
Fﬂﬁ;léﬂlmlenlo conslr_u c; v construccién
e o Plan PPSANAF

Estrategias IEC

En el marco de la estrategia de apropiaciéon de condiciones de calidad, se realizaran

acciones articuladas con enfoque participativo y pedagdgico, dirigidas al telanto humano de

las diferentes subdirecciones técnicas y las unidades operativas que faciliten la apropiacion

y la implemetacion de la linea técnica institucional de promocién, para esto se cuenta con

tres tipos de accion:

1. Jornadas de fortalecimiento técnico

2. Acompanamiento técnico en la construccion y revision de estrategias IEC

3. Infografia de pasos para la construccion del plan de Promocion de Practicas Saludables
en Alimentacion., Nutricién y Actividad fisica.
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1 El Plan de ion de practicas en ali i6n, nutricion y actividad fisica cumple con los siguientes
=

Condicion:

+ ¢Cuenta con el formato de construccion de estrategias IEC y el cronograma?

+ ¢Cuenta con un diagndstico que reconoce las necesidades y particularidades de la poblacion atendida?
« ¢Las tematicas abordadas parten del diagndstico realizado a la poblacion atendida.

2 El Plan de i6n de practicas en i6n, nutricion y actividad fisica cuenta con un soporte de
aprobacion por la Secretaria Distrital de integracion social?

3E toalai i6n del Plan de ion de practicas i i6n, nutricion y actividad
P

Condicién:

+ ¢Cuenta con las evidencias definidas en el anexo técnico de cada modalidad o servicio?

+ (Realiza el reporte de la implementacion del plan de promocion de practicas saludables en alimentacion, nutricion y
actividad fisica con la periodicidad establecida en los anexos técnicos de cada modalidad y servicio?

En este sentido las condiciones de calidad que al dia de hoy estan formuladas o que hacen parte
de este proceso de seguimiento transversal que viene realizando la Subsecretaria para las
acciones en promocion, se tienen las siguientes condiciones a saber.

1. El plan de promocidn de practicas saludables en Alimentacion, Nutricién y Actividad fisica
cumple con los siguientes aspectos:
e Cuenta con formato de construccion de estrategias IEC y cronograma
¢ Cuenta con un diagnéstico que reconoce las necesidades y particularidades de la
poblacién atendida
e Los temas abordados parten del diagndstico realizado a la poblacién atendida
2. El plan de promocion de practicas saludables en Alimentacion, Nutricion y Actividad fisica,
cuenta con soporte de aprobacion por la Secretaria Distrital de Integracion Social.
3. En cuanto a la implementacién del plan de promocion de practicas saludables en
Alimentacion, Nutricion y Actividad fisica.
¢ Cuenta con las evidencias definidas en anexo técnico de cada modalidad o servicio
e Realiza el reporte de la implementacion del plan de promocion de practicas
saludables en Alimentacion, Nutricion y Actividad fisica con la periodicidad
establecida en los anexos técnicos de cada modalidad o servicio.

Objetivo de la JFT

Fortalecer las capacidades técnicas de los profesionales de las subdirecciones técnicas y
talento humano de las unidades operativas que disefian, implementan y reportan
acciones con el fin promover la adopcion de practicas saludables de alimentacion

nutricion y actividad fisica ~PPSANAF- en los beneficiarios y sus familias/cuidadores de

los diferentes servicios sociales con apoyo alimentario de la SDIS.
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Se resalta la importancia que el talento humano conozca estas acciones por que su cumplimiento
sera evaluado, de igual forma el objetivo de la jornada es fortalecer las capacidades técnicas de
los profesionales y talento humano que disefia, implementa y reporta acciones de promocion,
dirigidas a los beneficarios, familias o cuidadores en nuestros servicios sociales.

Marco Normativo

Internacional Nacional Nacional

Ley 1355 de 2009. Por medio de La cual se define fa
‘obesidad y tas ECNT asociadas a ésta
Resolucién 810, 2022 MSPS. La OMS recomiendaen

o 2016

Resolucion requisitos

de etiquetado autncional y frontal que deben
¥

Resolucon 1055, 2022 Ministeno de Salud y
Proteccion Sodal Promocion de estilos
favorables a ka vida y |a salud.

Se resalta que frente al marco normativo se ha venido trabajando con el apoyo de la referente
técnica de la Subdireccion para la Discapacidad con el objetivo de realizar la linea técnica y sus
actualizaciones, proceso que se ha venido desarrollando hace mas de diez anos de forma
colaborativa con los profesionales de los centros acorde a las necesidades de la poblacion en
atencion.

Lineamiento Institucional SDIS
PPSANAF

Proceso pedagogico que a través de la construccion e implementacion de estrategias IEC,
con enfoque diferencial, territorial y poblacional,
promueve la transformacion conocimientos, creencias y practicas,
asociadas al tercer eje de Politica Publica Distrital SAN:
) P’,é.cli icas saludables de alimentacion y nutricion en todos los momentos del curso de !:'da'
1 Articulacion H

Drocedimientc
» rocedimien
A se capbad

Construccion péﬁicipéti\;a con Subdirecciones Técnicas

[ | WEaER | mramcia | sovesruo | Aot | s |

T E RS

. ]

Las bases normativas tenemos la Politica Publica de Seguridad Aimentaria Nutricional, a nivel
institucional contamos con el lineamiento, documento sombrilla y base que nos presenta el marco
normativo, tedrico y operativo del como lo hacemos y el por qué lo hacemos, es asi como la linea
técnica es un proceso pedagdgico, el cual esta mediado metodolégicamente por
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estrategias IEC con enfoque diferencial, territorial y poblacional que efectivamente promueve la
transformacion de conocimientos, creencias y practicas asociado al tercer eje de la politica publica
Alimentaria Nutricional.

Lineamiento Institucional SDIS

PPSANAF - Marco Conceptual

Modelo
Ecolégico
g ' social
oy | —g— | Efoue de
sostenible
Estrategias
EAN | EC Enfoques
e~ Min
PPSAN Bogots s FAO S prosece ICBF IDRD

16n social
(MSPS)

2019 - 2031
Lj

En la Subdirecicén para la Discapacidad se han llevado a cabo cualificaciones técnicas en este
aspecto, por lo cual la Subdireccion de Nutriciéon aduce que mas alla de las dinamicas de volver
a trabajar la informacién base que ha sido trabajada en cualificaciones anteriores, se indagara a
los centros frente al manejo y aplicacion de estas estrategias en los centros.

Elementos Clave para el diseno de Estrategias IEC

Proceso disefiado para cambiar o reforzar practicas en un publico
objetivo con respecto a un problema especifico, dentro de una
linea de tiempo.

El objetivo es que las personas lleguen a adoptar nuevas practicas
cuando sienten que estan aprendiendo algo util, lo pueden
implementar en su vida cotidiana.

La estrategias IEC son un proceso de Informacién, Educacién y Comunicacion en donde se
genera una determinacién de practica, se disefia una metodologia, se elaboran unas fichas
técnicas por cada una de las sesiones y generamos formas de valoracion.
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Elementos Clave para el diseno de Estrategias |EC

Determinacion Fichas técnicas
de practicas por sesion

Metodologia Valoracion

En la ultima actualizacién como parte de la linea técnica se acuerda incorporar unas lineas
tematicas que vienen del Plan Distrital de Educacién Alimentaria, es importante tenerlas en
cuenta para saber en que linea tematica estan las practicas que estamos promoviendo.

Elementos Clave para el diserio de Estrategias IEC

Lineas tematicas de Practicas Saludables de Alimentacion, Nutricion y Actividad
Fisica (PPSANAF) en la SDIS.

CONSUMO RESPONSABLE DE ALIMENTOS - PDA

1 Pramacs fe habs e i 7
e A LINEAS TEMATICAS i
ey \ 1 Mermesty ) sctmntat e
T e R \‘ pPSANAF P
———— R e e M R
1 Cambs e comfuctas ¢ practicn B - "
= pEE— tn—_‘-.::;.';; """""" i ‘n.::::-:-uu—u

3 Prmacns fer corsam fo Wacte e gy
antane bo ot shmestey g

Lineas Tematicas

1, Promocion de habitos de alimentacién saludable desde el incio de la vida.

2. Herramientas para toma adecuada de decisiones en el momento de elegir los alimentos
3. Cambio de conductas o practicas que afectan la salud

4. Promocion del manejo hiigiénico de los alimentos

5. Promocion de consumo de alimentos naturales

6. Informacién sobre las consecuencias en la salud que genera el consumo de alimentos
ultraprocesados
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7. Practicas de alimentacion diferencial
8. Movimiento y actividad fisica
9. Mantenimiento del peso saludable

Se resalta la importancia de incorporar las lineas tematicas e identificarlas frente a los temas
desarrollados en los diferentes centros, se aclara que estas lineas son una base pero de igual
forma se pueden manejar los temas relacionados en el marco de la flexibilidad que lo da la
misma estructura metodoldgica de la estrategia.

La creacion de estas lineas tématicas se hace con el animo de organizar los diferentes temas
desarrollados y la idea es cuando se hagan los reportes acudir a esta estructuracién e
incorporar las lineas tematicas con mayor claridad.

Elementos Clave para el diseno de Estrategias [EC

kMMﬂ comunicacién saludables de

Se cuenta con los pasos para la construccion de la estrategia en este marco y teniendo
en cuenta que en la Subdireccién para la Discapacidad se ha venido desarrollando e
implementado las estrategias con mucho éxito, se solicita a algunos centros que comenten
Su experiencia:

Elementos Clave para el disefio de Estrategias |EC

CUENTANOS

g@ En la identificacion de practicas, ;como

ha realizado el reconocimiento de las
necesidades de su poblacion?
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Se indaga sobre como han realizado el reconocimiento de las necesidades de la poblacién, y
como se ha realizado la determinacién de las practicas, con que instrumentos o puntos clave han
podido reconocer en ese proceso.

El Nutricionista del Centro Integrarte Atencion Interna grupos 1 y 8, aduce que se identifican las
necesidades acordes al perfil nutricional, sistema de apoyos, se realizan encuestas a las familias
y se evidencian necesidades con el personal cuidador, se resalta que son muchos los aspectos
a verificar mediante la observacion o necesidades sentidas con talento humano, familias o las
mismas personas con Discapacidad.

Se resalta la claridad e importancia de los procesos llevados a cabo.

De igual forma se indaga por la descripcidon metodolégica de las estrategias, la Nutricionista del
Centro Integrarte Atencion Interna grupo 7, aduce que para el disefio metodoldgico es clave el
sistema de apoyos que requieran las personas, la corresponsabilidad de las familias y su
caracterizacion, de igual forma el diagnéstico real para tener un impacto en lo que se quiere
impactar, es asi como se enfoca en las necesidades sentidas de los participantes.

Se indaga al Centro Integrarte Atencion Externa grupo 4, sobre su experiencia, La Nutricionista
aduce que para la elaboracion de la ficha técnica se tienen en cuenta la adaptacion de
herramientas acorde a las necesidades y habilidades de la poblacion, y se realizan articulaciones
con otras entidades para apoyar la movilizacidon y apropiacion de las practicas.

Se indaga al Centro Integrarte Atencion Interno grupo 5, sobre qué elementos han considerado
para la valoracion de las estrategias. La Nutricionista aduce que se han tenido indicadores de
base y trazadores para el impacto de la estrategia, de igual forma permite realizar los ajustes a
los que haya lugar acorde a las necesidades de la poblacién tomandolo como un proceso
continuo.

El Centro Integrarte Atencion Externa grupo 3, aduce la utilizacion de evaluaciones previas y
posteriores a través de dinamicas participativas, juegos y estrategias visuales para facilitar la
identificacion de la apropiacion de los conocimientos. La Nutricionista aduce que se ha venido
desarrollando estrategias en entorno y territorio mediante visitas en domicilio con los referentes
familiares evaluando las practicas alimentarias en casa las cuales tienen un impacto directo con
los participantes. Se resalta esta estrategia.

Desde la Subdireccién de Nutricién se resalta que la etapa de valoracion no se debe tomar como
la finalizacién de los procesos, si no una etapa circular que nos permita generar aprendizajes
para retomar procesos o dar continuidad teniendo como base la retroalimentacién para la misma
estrategia y las préximas que se construyan.
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‘companamlento en onstrucoony 0 Reconocimiento

Estrateqias IEC PPSANAF

Objetivo: Reconocer y visibilizar estrategias exitosas |[EC desarrolladas por cada
Subdireccion Técnica en la plataforma institucional.

Concertacion de
espacio para revision

= =1 comunta,
Solicitud por correo retroalimentacion y

electrénico a equipo sugerencias para el
PPSANAF fortalecimiento de la

Disposicion de
propuesta y proyeccion
de una hasta tres
Estrategias IEC para la Postulacion
PPSANAF en formatos
institucionales por cada
Subdireccién técnica

® @
Referentes Técnicos de la Subdireccion Técnica

Desde la Subdireccion de Nutricidn se tiene como objetivo reconocer y visibilizar las estrategias
exitosas, para lo cual se realizara la seleccion de tres estrategias por cada subdireccion técnica,
el proceso de seleccion se llevard a cabo por los referentes técnicos de cada subdireccion,
quienes enviaran las estrategias seleccionadas para su publicacién en la pagina de la Secretaria
Distrital de Integracion Social.

propuesta

Acompanamiento en Construccion y/o Reconocimiento
Estrategias [EC PPSANAF

Criterios para reconocer una estrategia exitosa.

} Problema o situacién Actividades
identificada a implementadas Cambios observados
resolver de Herramientas en las practicas
relevancia para una pedagdgicas abordadas
poblacion. utilizadas
Optimizacion
Tecursos

Aspectos de innovacion y adaptabilidad >

Se socializan los criterios a evaluar para la seleccion de dichas estrategias, se resalta la
importancia de la revision documental de las estrategias IEC a presentar.

La referente de politica publica de la Subdireccién de Nutricion Alexandra Gonzalez contextualiza
el tema a abordar.
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Reporte de acciones a la PPSAN

Conpes Distrital 09. Politica Publica de Seguridad Alimentaria y Nutricional para
Bogota: Construyendo Ciudadania Alimentaria 2019-2031

Objetivo general: superar de manera progresiva la inseguridad alimentaria y la malnutricion en los habitantes de

Distrito al 2031. El propdsito de la politica publica es garantizar la sequridad alimentaria y nutricional de las personas

habitantes del Distrito Capital, a través de la promocién y el fortalecimiento del ejercicio activo de una ciudadania

alimentaria, estilos de vida saludables y un sistema sostenible e incluyente de abastecimiento y distribucion de

alimentos y de agua para Bogota-Region.

Objetivos especificos:

1 Incidir progresivamente en las situaciones de inequidad economica y social que afectan la sequridad y la soberania
alimentaria y nutricional de los habitantes de Bogota D.C.

2. Consolidar el Sistema de Abastecimiento y Distribucion de Alimentos saludables (SADA), con una perspectiva
Bogota - Region.

3. Incentivar el consumo responsable de alimentos saludables, asi como de practicas de alimentacion, nutricion y
actividad fisica adecuadas para los diferentes momentos y entornos del curso de vida de los habitantes del Distrito
Capital.

La Subdireccion de Nutricién presenta el conpes 09. Politica publica de Seguridad Alimentaria
Nutricional “Construyendo Ciudadania Alimentaria” 2019-2031. Se socializa su objetivo y
objetivos especificos.

Estructura General de la PPSAN Distrital

2 e Sistema de Abastecimiento y Distribucion de Alimentos saludables y agua (SADA)

o/
LEe general Desarrollo social y humano
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Se presenta la estructura general de la politica PPSAN distrital, la cual se divide en tres ejes:

1. Eje de desarrollo social y humano para la SAN en el Distrito Capital.
2. Abastecimiento y Distribucién de alimentos y agua SADA.
3. Practicas saludables de alimentacién y nutricién durante todo el curso de vida.

Como esta politica es un conpes, esta basado en resultados y en productos, es asi como estamos
buscando como ciudad el incremento en la adopcion de habitos alimentarios saludables en los
diferentes momentos del curso de vida del Distrito Capital. Es asi como desde su competencia
cada una de las entidades del Distrito disefiaron algunos productos que le dan respuesta a este
incremento, como Secretaria Distrital de integracion Social tenemos a cargo el producto:
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3.5.5. Participantes de los servicios sociales con apoyo alimentario incluidos en
acciones de promocion de estilos de vida saludable

Se indaga a los centros sobre los reportes a meta Distrital, el Centro Integrarte Atencion
Interna grupo 2, explica como se realiza y que hasta el momento no se ha presentado
dificultad. Se explica que desde la referencia técnica se envia la base de los participantes a
reportar con la informacion ID de SIRBE para su consolidacion y envio.

Reporte de acciones a la PPSAN

Ficha Técnica 3.5.5 Participantes de los servicios sociales de la SDIS con apoyo alimentario
vinculados en acciones de promocion de estilos de vida saludable.

Nombre del indicador: porcentaje de participantes con apoyo alimentario vinculados en acciones para promocion de estilos
de vida saludable.

on del indicador. el indicador se construye a partir de los reportes de las acciones de Promocion de Estilos de vida
saludable de cada unidad operativa de la entidad. A Su vez , la consolidacion de la informacion se realiza desde la Subdireccion
de Nutricion, posteriormente se surte el proceso de verificacion por parte de la Direccion de Analisis y Disefio Estratégico en el
SIRBE - Sistema de Registro de Beneficiarios como filtro para garantizar la para calidad y fiabilidad de la informacion.
Se contemplardn acciones con participantes en estado “En atencién™ dentro del sistema misional de la entidad.

Descripcion del producto. a través de este indicador, la SDIS dara cuenta del porcentaje de participantes con apoyo
alimentario vinculados en acciones para promocion de estilos de vida saludable a partir de las atenciones de las subdirecciones
Tecnicas, la entidad realiza procesos de promocion de estilos de vida saludable en los servicios sociales en los que se ofrece

poyo alimentario, a través del fortalecimiento de capacidades para la implementacion de estrategias IEC, y otras acciones
establecidas en las subdirecciones técnicas.

Periodicidad de medicion: anual Periodicidad de reporte: trimestral

Metas: durante la vigencia

Se socializa la ficha técnica del producto, su indicador y la descripcién del producto. Se aclara
que este producto se reporta anual y soélo se reportan las personas que estén en atencion de

forma anual.

Reporte de acciones a la PPSAN

Formatos de Reporte del producto 3.5.5 (FOR_PSS_298 y FOR-PSS-545)

1. FOR-P$8-298 Formato Base de Consolidacion
Mensual de Promocion en Estilos de Vida Saludable

Datos generales

- Ubscacion Localidad

- Profesional responsable y perfil
- Fecha

- Poblacion objeto

«  Servicio Social

+  Nombre de la unidad operativa
- Dependencia/Subdireccién Técnica
- Proyecto

- Lineas temabcas

= Subtemas

Datos Asistentes

+  Datos de identificacion

«  Datos relacionados con edad, sexo, discapacidad y
grupo étnico

*  Medio por el cual se realizo la actividad

Se socializa de forma general el diligenciamiento de la base de reporte a meta, desde la
Subdireccién para la Discapacidad no se han presentado inconvenientes para dicho reporte.

Se aclara que se deben tener en cuenta las lineas tematicas para el diligenciamiento de la
base lo cual favorece a la organizacion de los reportes.
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Cronograma del reporte 3.5.5

Vigencia 2025

| TRIMESTRE 2025 Enero —Febrero-Marzo 05 Primeros dias de Abril

Il TRIMESTRE 2025 Abril-Mayo-Junio 05 Primeros dias de Julio

1l TRIMESTRE 2025 Julio-Agosto-Septiembre 05 Primeros dias de Octubre

IV TRIMESTRE 2025 Octubre-Noviembre-Diciembre 05 Primeros dias de Enero 2026

Se brinda claridad frente a los tiempos de los reportes y envio de la informacién consolidada

a la subdireccion de Nutricion.

Pueden consultar el video de la jornada y la presentacién aportada por la Subdirecciéon de

Nutricion en el siguiente link.

CUALIFICACION ESTRATEGIAS DE INFORMACION, EDUCACION Y COMUNICACION

PARA LA PROMOCION DE PRACTICAS SALUDABLES EN ALIMENTACION, NUTRICION

Y ACTIVIDAD FiSICA.

Compromisos:

Compromisos

Responsables

Fecha de Ejecucion

estrategias IEC para
practicas saludables en
Nutricion y Actividad fisica.

Revisar e Implementar los conocimientos
impartidos en la cualificacion brindada por la
Subdireccién de Nutriciéon en relacion a las
la promocion de
Alimentacion,

Coordinaciones

Nutricioncitas
Tecndlogos de
alimentos y Técnicos
ambientales,
Centros  Integrarte
Atencién Interna y
Externa

20/06/2025

CONVOCATORIA. No se propone una nueva reunion

En constancia de lo anterior firman:
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Nombres y Apellidos g P Dependencia Firma

vinculacion

Anexos: Registro de asistencia.

Elaboré: Amanda Montafia. Referente técnica Programa Alimentacion y Nutricion SDIS.
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CUALIFICACION CIAI Y CIAE ESTRATEGIAS DE INFORMACION, EDUCACION Y COMUNICACION PARA LA PROMOCION DE PRACTICAS SAUDABLES DE ALIMENTACION, NUTRICION Y ACTIVIDAD FiSCA.

Nombre de la

Fecha PE DOCUMimero de documen Apellidos Nombres dependencia Rol o cargo hta o contrat] Correo electronico2 o celular de c( Firma
6/20/2025|C.C. 63501170 Gualdron Torres Martha Isabel CIAI GRUPO 7 Nutricionista No aplica Miguato@hotmail.com 3124010660 |Martha Isabel Gualdron
6/27/2025|C.C. 1024535185 Garzén Martinez Yeimy Alejandra |CIAI GRUPO 13 Coordinadora Contratista |integrartegl3sf@gmail.com|3107298383 |Yeimy Garzén
6/20/2025|C.C. 1015403710 PEREZ SOTELO MARIA MONICA |[CIAI GRUPO 12 Coordinadora No aplica |Cintegrartegl2@gmail.com (3142886591 |Maria Mdnica Pérez Sotelo
6/20/2025|C.C. 1075684471 Suarez Alvarez Laura Tatiana CIAI GRUPO 5 Tecnologa de alimentos No aplica |tatosuarez98@gmail.com |[3213241326 |Laura Sudrez
6/20/2025|C.C. 1143142522 Hernandez Arroyo Liliana Paola CIAIGRUPO 4Y 13 nutricionista No aplica nutrililianah@gmail.com 3015364709 |Liliana Hernandez
6/20/2025|C.C. 80177107 Rodriguez Bautista [Juan Carlos CIAI G10 Coordinador No aplica |cintegrarteglO@gmail.com (3102415407 |JC RodriguezB
6/20/2025|C.C. 1018501773 Bernal Castafieda Jennie Sofia CIAI GRUPO 9 Responsable ambiental No aplica |Ciaigrupo9sga@gmail.com |[3124378194 |Sofia Bernal
6/20/2025|C.C. 1016009147 Barrera Fontecha Laura Lucia CIAI GRUPO 1 Nutricionista No aplica llbarreraf@gmail.com 3225909816 |Laura Barrera
6/20/2025|C.C. 1022339556 Orozco Leon Wilmer CIAI GRUPO 6 Técnico Gestion Ambiental No Aplica |ciaigrupo6sga@gmail.com |[3006595633 |W.Orozco
6/20/2025|C.C. 1014247974 Mufoz Gutierrez Cristian Batista |CIAI GRUPO 12 Tecnologo de Alimentos Fumdir onepiecemgl8@gmail.com |3046194851 [Cristian Muioz Gutierrez
6/20/2025|C.C. 1129523604 Escorcia julio Asuncion CIAI GRUPO 9 Nutricionista No aplica Nutricionistasuescorcia@gn3015444406 |Asuncion Escorcia
6/20/2025|C.C. 1015411954 Lépera Baracaldo Cindy Zuleyda CIAE GRUPO 9 Tecnologa de alimentos Contratista |zulylopera.31@gmail.com |3208287909 |Cindy Zuleyda Lépera Baracaldo

Subdireccién de
6/20/2025|C.C. Cedula de ciudadafGonzalez Barrera Alexandra Nutricion Profesional Universitario Planta agonzaleza@sdis.gov.co 3106777348 |Alexandra Gonzalez Barrera
6/20/2025|C.C. 7632011 Meyer Oduber Luis Enrique CIAI GRUPO 9 Coordinador No Aplica |integrarteinternog9sf@gma|3012558804 |Luis Enrique Meyer Oduber
6/20/2025|C.C. 32875126 ARTETA ALVAREZ MARTHA CECILIA |CIAE GRUPOS 2Y 8 NUTRICIONISTA NO APLICA |martha.arteta23@gmail.con[3007971426 |MARTHA ARTETA
6/20/2025|C.C. 1019140843 Gutierrez Vargas Dayana CIAlI GRUPO 7 Tecnologo de alimentos FUMDIR dayanagutierrez0617@gmail3013430313 |Dayana Gutierrez Vargas
6/20/2025|C.C. 1193146961 Hernandez Vasquez [Juan Felipe CIAI GRUPO 4 Técnico Ambiental No aplica |ciaigrupodsf@gmail.com 3245423388 [Juan Felipe Hernandez
6/20/2025|C.C. 1002319351 Capataz Ludys CIAI GRUPO 5 Responsable Ambiental Contratista [cinterno5sga@gmail.com (3137802395 [Ludysc
6/20/2025|C.C. 1010215255 Gutiérrez Villadiego |Andrea Carolina |CIAI GRUPO 6 Tecnologa de alimentos No aplica |andreguttyl@gmail.com 3013575051 |Andrea Gutiérrez
6/20/2025|C.C. 1026304327 Acosta Marentes Valentina CIAE GRUPO 9 Técnica Ambiental Contratista [ciaegrupo9subasga@gmail.d3193231326 (Valentina Acosta Marentes
6/20/2025|C.C. 1016009147 Barrera Fontecha Laura Lucia CIAI GRUPO 6 Nutricionista No aplica llbarreraf@gmail.com 3225909816 |Laura Barrera
6/20/2025|C.C. 1033771977 Vargas Montenegro |[Cesar Danilo CIAI GRUPO 1 Nutricionista No aplica Nutricesarv@gmail.com 3123874031 |Wachuwachu

Subdireccién parala [Referente técnico Programa
6/20/2025|C.C. 52328774 Montana Garcia Amanda Lucia Discapacidad Alimentacion y Nutricion Contratista [amontanag@sdis.gov.co 3105774820 |Amanda Montafia
6/20/2025|C.C. 1143396061 Romero Palacio Justy Javier CIAI GRUPO 9 Tecndlogo No aplica |Justy822@hotmail.com 3023900820 |Justy Romero
6/20/2025|C.C. 1007390577 Tafur palma Kelly Johana CIAI GRUPO 4 Tecnologia de alimentos No aplica |Kellytafurl23@gmail.com (3124945225 |Kelly tafur P
6/20/2025|C.C. 1095815372 Ortega Rojas Kimberly Katherin|CIAE GRUPOS3Y 9 Nutricionista No aplica |kimberlykatherinortegarojad3173049103 |Kimberly Ortega
6/20/2025(C.C. 1015467848 Pinzén Sarabia Juan Felipe CIAE GRUPO 1 Tecndlogo de alimentos No Aplica |jfpinzon.s@gmail.com 3156317970 [Juan Felipe Pinzdn Sarabia
6/20/2025|C.C. 1012378892 Rangel Lopez Jeisson Fabian CIAE GRUPO 3 Coordinador No Aplica |ciae8207lote3@gmail.com (3105606363 |Jeisson
6/20/2025(C.C. 1014242210 Jaramillo Ochoa Ingrid julieth CIAI GRUPO 13 Tecndloga de alimentos No aplica |jaramilloingrid1993@gmail.43134205204 (Ingrid J.J.O
6/20/2025|C.C. 1018444607 Ramirez Lopez Wilver Alfredo CIAE GRUPO 5 Tecndlogo de alimentos Contratista [alimentosciaegb@gmail.con3133155992 |Wilver
6/20/2025(C.C. 1024493115 Carrascal Carrillo Daisy Tatiana CIAE GRUPO 5 Técnica Ambiental Contratista |ciaefontibonsga@gmail.com3184033548 |Tatiana Carrascal
6/20/2025|C.C. 1024500734 Pachdn Ortiz Linda Carolina CIAE GRUPO 2 Responsable Ambiental Contratista [ciaegrupo2sga@gmail.com |3204777224 (Linda Carolina Pachén Ortiz
6/20/2025|C.C. 52782436 MARTINEZ SEGURA |NANCY CIAE GRUPO 8 TECNOLOGA DE ALIMENTOS NO APLICA |namase241l@gmail.com (3114736354 |NANCY MARTINEZ
6/20/2025|C.C. 10154497951 Vasquez Cardenas |Laura Ximena CIAE GRUPO 4 Nutricionista No aplica |lauravasqueznutricionista@43132371035 |Laura Vasquez
6/20/2025|C.C. 1019142755 BECERRA AVILA YURI BIBIANA CIAE GRUPO 4 Técnica ambiental Contratista [bibianabecerraav@gmail.coy3222330689 (YURI BIBIANA BECERRA AVILA
6/20/2025|C.C. 1019089563 HERNANDEZ DANIEL FELIPE CIAE GRUPO 4 TECNOLOGO DE ALIMENTOS NO APLICA |hernandezdf2112@gmail.co{3142062733 [DANIEL HERNANDEZ

Subdireccién parala [Equipo de seguimiento a la
6/20/2025|C.C. 41753421 Dallos Gonzalez Teresita Discapacidad Calidad Operativa Contratista |dallosgonzalezter@gmail.co|3164654428 |[Teresita Dallos Gonzalez

Nutricionista Equipo de

Subdireccién parala [seguimiento a la calidad
6/20/2025|C.C. 39762905 Gémez Gaona Karen discapacidad operativa Contratista [karen.gomez.g@hotmail.co3123513312 |Karen Gémez

Subdireccién para la
6/20/2025|C.C. 51999486 Diaz Quijano Luz Dary discapacidad Profesional equipo SCO Contratista |Luzd.diazq904@gmail.com (3108189046 |Luz Dary Diaz Q
6/20/2025|C.C. 1072922283 Cardozo Sanchez Cristian Camilo  |CIAI GRUPO 13 Responsable Ambiental No aplica |cigrupol3sfsga@gmail.com (3203066223 |Camilo Cardozo




SALDARRIAGA

6/20/2025|C.C. 1020416392 ZAPATA ELIZABETH CIAE GRUPO 4 COORDINADORA NO APLICA |integrartegrupo42025@gmd3132660332 |ELIZABETH SALDARRIAGA ZAPATA
6/21/2025|C.C. 1032395675 Escobar Montoya Luis Felipe CIAE GRUPO 3 Tecnoldgo en gastronomia Contratista [felipeescobarmontoya@gmd3183889710 |[Luis Felipe Escobar Montoya
6/20/2025|C.C. 1192807416 Martinez Arredondo (Paula fernanda |CIAI GRUPO 7 Responsable ambiental Contratista [Ciaigrupo7sga@gmail.com |3204836017 [Paula m

Subdireccién parala [Profesional de seguimiento a la
6/20/2025|C.C. 1018422618 Camacho Florez Andrea Paola discapacidad calidad operativa Contratista |Acamachof@sdis.gov.co 3163577136 |Andrea Camacho
6/20/2025|C.C. 36180251 Coronado Collazos [Maria Erley CIAE GRUPO 1 Coordinadora No aplica |ciaegrupol@gmail.com 3133903313 ([Maria Erley Coronado




